
Qualifizierung zur Erweiterten Alltags-
assistenz mit Grundpflege nach §53c SBG XI

Starke Frauen im Beruf
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Einstieg in die Praxis



Ihr Ziel: 
Über die erweiterte Alltagsassistenz  in die  
Pflege einsteigen. Sie haben bereits den  
Basiskurs im Programm „Starke Frauen im  
Beruf“ erfolgreich gemeistert oder sind Mutter 
und haben Sprachniveau B1 und möchten quer-
einsteigen? Jetzt geht es weiter mit dem Quali-
fizierungsteil. 

Worum geht es?
Als Alltagsassistentin in der Pflege unterstützen 
Sie hilfebedürftige und ältere Menschen im All-
tag. Sie helfen beim Anziehen, im Haushalt und 
bei der Freizeitgestaltung. Zusätzlich werden 
Sie auf die Basispflege vorbereitet.	

Wo kann ich arbeiten?
Sie werden in Seniorenheimen gebraucht, ge-
hen für mobile Pflegedienste zu den  
Menschen nach Hause oder arbeiten in  
Tageseinrichtungen. 

Welche Perspektive habe ich?	
Nach erfolgreicher Qualifizierungsphase  
machen Sie eine Abschlussprüfung beim  
ASB Region Düsseldorf e.V. und erhalten ein 
Zertifikat nach §53c SGB XI. Sie haben anschlie-
ßend Qualifikationsstufe 1, QN 2 (Betreuung). 
Damit haben Sie gute Chancen auf eine feste 
Anstellung, in der Sie sich berufsbegleitend 
weiterentwickeln können, auch im Bereich der 
Basis- und Behandlungspflege. 

Weitere Infos:
Die Fachqualifizierung einschließlich Praxis-
phase dauert rund 17 Wochen und findet vor-
mittags in Teilzeit statt. Fragen Sie im Jobcenter 
nach dem Projekt „Starke Frauen im Beruf“ oder 
rufen Sie uns direkt an: 0211/17302-542. 
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